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1] Définition

Excroissance muqueuse fosses nasales.

[ [ J
(] Symptomes [[] Causes
Obstruction nasale bilatérale anosmie Inflammation chronique asthme Widal (aspirine)
rhinorrhée postérieure mucoviscidose
[
A Complications [[] Traitement
Sinusite chronique déformation récidive Corticoides nasaux chirurgie endoscopique
dupilumab
[

[[] Diagnostic différentiel

Polype antrochoanal papillome inversé cancer sinus

°
(11 Examens paracliniques

Nasofibroscopie scanner sinus test sueur si enfant (mucoviscidose)

°
[[] Protocole médicamenteux

Corticoides nasaux: Mométasone 2 pulv x2/j; Cure corticoides PO si sévere: Prednisone 0.5mg/kg/j 7j; Chirurgie: FESS (ethmoidectomie);

Dupilumab 300mg/2sem si récidivant



°
([ Interprétation des examens

Scanner: Collections masses épanchements

°
[I] Prise en charge hospitaliere

Hospitalisation courte/ambulatoire Education thérapeutique Prévention récidives

°
[IIT11] Protocole par tranche d'age

l NOURRISSON (<2 ans): Posologies mg/kg; Paracétamol 15mg/kg/6h; PAS aspirine
l ENFANT (2-15 ans): Posologies poids; Sirop/dispersibles; Paracétamol 15mg/kg/6h

l ADULTE (>15 ans): Posologies standard; Adapter si IR/IH; Sujet agé réduire 25-50%

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.



