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1] Définition

Dépdt calcium dans tendon coiffe rotateurs.

[ [ J
(] Symptomes [[] Causes
Douleur épaule brutale ou chronique Métaplasie cartilagineuse tendineuse
impotence fonctionnelle calcification hydroxyapatite
[
A Complications [[] Traitement
8 . . Ponction-lavage ondes choc infiltration
Epaule pseudo-paralytique en phase hyperalgique
chirurgie
[
[[] Diagnostic différentiel
Arthrite septique tendinopathie fracture goutte épaule
[
(11 Examens paracliniques
Radio épaule (calcification) échographie (taille localisation) IRM si doute

°
[[] Protocole médicamenteux

Phase hyperalgique: Kétoprofene 100mg x2/j + Corticoides PO 5j; Ponction-lavage échoguidée; Ondes choc radiales si chronique;

Arthroscopie si résistant



°
([ Interprétation des examens

IRM: T1/T2/FLAIR selon indication

°
[I] Prise en charge hospitaliere

Hospitalisation courte/ambulatoire Education thérapeutique Prévention récidives

°
[IIT11] Protocole par tranche d'age

l NOURRISSON (<2 ans): Posologies mg/kg; Paracétamol 15mg/kg/6h; PAS aspirine
l ENFANT (2-15 ans): Posologies poids; Sirop/dispersibles; Paracétamol 15mg/kg/6h

l ADULTE (>15 ans): Posologies standard; Adapter si IR/IH; Sujet agé réduire 25-50%

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.



