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1] Définition

L'hépatite B est une infection virale du foie causée par le virus de I'hépatite B (VHB). Elle peut étre aigué ou devenir chronique,

augmentant le risque de cirrhose et de cancer du foie. Elle constitue un probléme majeur de santé publique en Afrique.
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] Symptomes 1] Causes
Souvent asymptomatique en phase initiale. Phase aigué : Virus de I'hépatite B (VHB) transmis par le sang
fatigue

les sécrétions sexuelles et de la mere a Il'enfant
nausées vomissements - . .
(transmission verticale). Facteurs de risque : rapports
non protégés
douleurs abdominales (hypochondre droit)

partage de seringues tatouage/piercing non stérilisé
ictere (jaunisse) urines foncées selles décolorées

i e Aae arthralgies transfusion non sécurisée.
[
A Complications 1] Traitement
Hépatite chronique (5-10% des adultes Hépatite B aigué : repos

o . . s
207 EIE8 MEUTEEeNE) Sl IEEE EPEMEUE surveillance. Hépatite B chronique : antiviraux (ténofovir

carcinome hépatocellulaire (cancer du foie) entécavir) au long cours. Interféron pégylé alpha en cure

limitée. Prévention : vaccination universelle (3 doses)
insuffisance hépatique fulminante (rare)

dépistage des femmes enceintes préservatif
co-infection VHB/VHD.

matériel a usage unique.

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.



