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1] Définition

Angor vasospastique.

° °
(] Symptomes [[] Causes

Douleur thoracique repos nocturne Spasme coronaire tabac cocaine froid

sus-décalage ST réversible

°®
A Complications [[] Traitement

Arythmie ventriculaire IDM mort subite Inhibiteurs calciques dérivés nitrés arrét tabac

°
[[] Diagnostic différentiel

SCA ST+ péricardite Takotsubo dissection coronaire

°
(11 Examens paracliniques

ECG (sus-décalage ST transitoire) coronarographie (spasme) test provocation méthylergométrine

°
[[] Protocole médicamenteux

Diltiazem 240-360mg/j ou Amlodipine 10mg/j; Trinitrine patch 10mg/24h; Arrét tabac+cocaine; PAS de bétabloquants (aggravent spasme)

°
([l Interprétation des examens

ECG: Rythme ST ondes Q conduction



°
[I] Prise en charge hospitaliere

Urgences ABCDE monitoring Hospitalisation spécialisée/réa Education thérapeutique Prévention récidives

°
[(III11] Protocole par tranche d'age

l NOURRISSON (<2 ans): Posologies mg/kg; Paracétamol 15mg/kg/6h; PAS aspirine
l ENFANT (2-15 ans): Posologies poids; Sirop/dispersibles; Paracétamol 15mg/kg/6h

l ADULTE (>15 ans): Posologies standard; Adapter si IR/IH; Sujet agé réduire 25-50%

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.
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