1] Gravité FAIBLE
Source : OpenFDA

e
1] Définition

Voir Canal carpien. Compression nerf médian.

° °
(] Symptomes [[] Causes

Paresthésies nocturnes 3 premiers doigts Mouvements répétitifs grossesse hypothyroidie

douleur main

°®
A Complications [[] Traitement

Atrophie thénar irréversible Attelle infiltration chirurgie

°
[[] Diagnostic différentiel

Radiculopathie C6-C7 neuropathie ulnaire

°
(11 Examens paracliniques

EMG/VCN radio poignet si doute

°
[[] Protocole médicamenteux

Attelle nocturne 3 mois; Infiltration corticoides; Chirurgie endoscopique si échec ou EMG séveére

°
1] Interprétation des examens

Interpréter en corrélation clinique Valeurs selon normes laboratoire



°
[I] Prise en charge hospitaliere

Prise en charge ambulatoire Consultation contréle 7-14 jours Education thérapeutique patient et entourage

Prévention récidives

°
[III11] Protocole par tranche d'age

l NOURRISSON (<2 ans): Posologies mg/kg strictes; Paracétamol 15mg/kg/6h max; PAS d'aspirine; Hospitalisation au moindre doute
l ENFANT (2-15 ans): Posologies adaptées poids; Formes sirop/dispersibles; Paracétamol 15mg/kg/6h; Ibuproféne 10mg/kg/8h

l ADULTE (>15 ans): Posologies standard; Vérifier interactions; Adapter si IR/IH; Sujet agé: réduire 25-50%

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.
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