
�� Gravité MOYENNE Source : Institut Pasteur

FaibleMoyenneGrave

�� Définition

Forme atrophique de la DMLA.

�� Symptômes

Baisse visuelle centrale progressive

métamorphopsies scotome

�� Causes

Vieillissement génétique tabac lumière bleue

⚠️ Complications

Cécité centrale handicap visuel sévère

�� Traitement

Compléments AREDS2 réhabilitation basse vision

�� Diagnostic différentiel

DMLA humide membrane épirétinienne trou maculaire

�� Examens paracliniques

Fond d'œil (drusen atrophie géographique) OCT rétinographie

�� Protocole médicamenteux

Compléments AREDS2 (vit C+E+zinc+lutéine+zéaxanthine); Rééducation basse vision; Arrêt tabac; Lunettes filtrantes; Pas de traitement
curatif

�� Interprétation des examens

Interpréter en corrélation clinique Valeurs selon normes laboratoire

Dégénérescence maculaire sèche
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�� GestuKay



�� Prise en charge hospitalière

Hospitalisation courte ou ambulatoire Réévaluation 48-72h Éducation thérapeutique patient et entourage

Prévention récidives

������  Protocole par tranche d'âge

NOURRISSON (<2 ans): Posologies mg/kg strictes; Paracétamol 15mg/kg/6h max; PAS d'aspirine; Hospitalisation au moindre doute

ENFANT (2-15 ans): Posologies adaptées poids; Formes sirop/dispersibles; Paracétamol 15mg/kg/6h; Ibuprofène 10mg/kg/8h

ADULTE (>15 ans): Posologies standard; Vérifier interactions; Adapter si IR/IH; Sujet âgé: réduire 25-50%

⚠️ Avertissement : ⚠️ GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin
qualifié pour tout problème de santé.
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