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e
1] Définition

Trouble alimentaire avec crises et purges.

[ [

(] Symptomes [[] Causes
Crises hyperphagiques vomissements provoqués Multifactoriel: psychologique culturel
poids normal érosions dentaires

neurobiologique

°®
A Complications [[] Traitement

Hypokaliémie Mallory-Weiss caries TCC ISRS (fluoxétine) nutrition

ostéoporose

°
[[] Diagnostic différentiel

Anorexie mentale dépression diabete hyperthyroidie

°
(11 Examens paracliniques

NFS ionogramme (hypokaliémie) amylase ECG bilan dentaire

°
[[] Protocole médicamenteux

Fluoxétine 60mg/j (seul ISRS avec AMM boulimie); TCC spécialisée 16-20 séances; Correction hypokaliémie; Suivi dentaire



°
([ Interprétation des examens

NFS: Hb<12 femme/<13 homme = anémie GB>10000 = infection Plag<150000 = thrombopénie

ECG: Rythme sinusal 60-100/min Rechercher anomalies ST ondes Q

°
[I] Prise en charge hospitaliere

Hospitalisation courte ou ambulatoire Réévaluation 48-72h Education thérapeutique patient et entourage

Prévention récidives

°
[III11] Protocole par tranche d'age

l NOURRISSON (<2 ans): Posologies mg/kg strictes; Paracétamol 15mg/kg/6h max; PAS d'aspirine; Hospitalisation au moindre doute
[ ENFANT (2-15 ans): Posologies adaptées poids; Formes sirop/dispersibles; Paracétamol 15mg/kg/6h; Ibuprofene 10mg/kg/8h

l ADULTE (>15 ans): Posologies standard; Vérifier interactions; Adapter si IR/IH; Sujet agé: réduire 25-50%

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.



