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1] Définition
La COVID-19 est une maladie infectieuse causée par le coronavirus SARS-CoV-2, identifié fin 2019 a Wuhan, Chine. Elle a provoqué

une pandémie mondiale. Les formes varient d'asymptomatiques a séveres avec détresse respiratoire.
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] Symptomes 1] Causes

rlevre toux seche fatigue Virus SARS-CoV-2 (famille des coronavirus). Transmission

par gouttelettes respiratoires
perte du golt (agueusie) et de I'odorat (anosmie)

dderate dotletrenusculaires mal de gorge aérosols et contact avec surfaces contaminées. Variants :

Alpha

congestion nasale  diarrhée  éruptions cutanées ) o
Delta Omicron et sous-lignées.

difficultés respiratoires (formes graves)

[
A Complications [ Traitement
P L Formes légéres : repos hydratation
neumonie sévere
syndrome de détresse respiratoire aigué (SDRA) paracétamol. Formes modérées/séveres

embolie pulmonaire  tempéte cytokinique oxygénothérapie

corticoides (dexaméthasone)
insuffisance multiviscérale

COVID long (fatigue prolongée brouillard cérébral) antiviraux (nirmatrelvir/ritonavir — Paxlovid)

anticorps monoclonaux. Prévention : vaccination (ARNm

myocardite.
vecteur viral sous-unitaire) gestes barrieres

ventilation.

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.



