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e
1] Définition

Maladie virale éruptive trés contagieuse de I'enfance, causée par le virus varicelle-zona. Généralement bénigne chez I'enfant, elle

peut étre plus sévere chez I'adulte, le nouveau-né et I'immunodéprimé.

°
] Symptomes

Eruption cutanée en plusieurs poussées (macules puis
vésicules puis croltes) touchant tout le corps y compris

le cuir chevelu

démangeaisons importantes fievre modérée

A Complications
Surinfection bactérienne des lésions de grattage

pneumonie varicelleuse (surtout adulte et

immunodéprimé)

varicelle congénitale si infection maternelle en début de

grossesse

°
[I] Diagnostic différentiel

Zona autres éruptions virales gale impétigo

°
(1] Examens paracliniques

)
[ Causes

Virus varicelle-zona (VZV)

transmis par voie aérienne et par contact direct avec les

vésicules

°
[ Traitement

Traitement symptomatique : antihistaminique contre les

démangeaisons
paracétamol (jamais d'aspirine ni d'ibuproféne)

antiviral si forme sévére ou terrain a risque

Diagnostic clinique dans la majorité des cas PCR ou sérologie si doute diagnostique

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.
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