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e
1] Définition

Maladie métabolique chronique caractérisée par une hyperglycémie liée a une résistance a l'insuline, associée a I'obésité, la

sédentarité et I'hérédité. Forme la plus fréquente de diabete chez I'adulte.

[ [
] Symptomes 1] Causes
Souvent longtemps asymptomatique Résistance a l'insuline favorisée par le surpoids

uis soif excessive urines fréquentes fatigue p s
P a 9 la sédentarité

vision trouble cicatrisation lente T . . .
|'alimentation riche en sucres et graisses

infections récidivantes la prédisposition génétique

°
A Complications [ Traitement

HEANEEEE Gz M= REET 2 Reégles hygiéno-diététiques en 1lére intention

neuropathie périphérique et pied diabétique metformine autres antidiabétigues oraux si besoin

maladies cardiovasculaires AVC . . )
insuline dans les formes avancées

]
[[] Diagnostic différentiel

Diabéte de type 1 diabéte gestationnel diabete secondaire (pancréatite corticoides)

°
(11 Examens paracliniques

Glycémie a jeun HbA1lc glycémie post-prandiale recherche de complications (fond d'ceil fonction rénale)

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin
qualifié pour tout probleme de santé.



