
�� Gravité GRAVE ⚡ URGENCE Source : OMS / WHO

FaibleMoyenneGrave

�� Définition

Infection virale chronique attaquant le système immunitaire (lymphocytes CD4). Sans traitement, elle évolue vers le SIDA, stade
où l'organisme devient vulnérable aux infections opportunistes.

�� Symptômes

Primo-infection pseudo-grippale (fièvre ganglions

éruption) phase asymptomatique prolongée

puis au stade SIDA : infections opportunistes

amaigrissement majeur diarrhée chronique

fièvre prolongée

�� Causes

Virus VIH-1 ou VIH-2 transmis par voie sexuelle

sanguine ou de la mère à l'enfant

⚠️ Complications

Infections opportunistes (tuberculose pneumocystose

candidose œsophagienne) certains cancers

encéphalopathie décès en l'absence de traitement

�� Traitement

Traitement antirétroviral (ARV) à vie dès le diagnostic

trithérapie standard

suivi de la charge virale et des CD4

�� Diagnostic différentiel

Autres causes d'immunodépression mononucléose infectieuse tuberculose isolée lymphome

�� Examens paracliniques

Test de dépistage rapide sérologie VIH confirmée par Western Blot charge virale numération CD4

⚠️ Avertissement : ⚠️ GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin
qualifié pour tout problème de santé.
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