[T Gravité MOYENNE )
Source : MedlinePlus / NIH

FaibleMoyenneGrave

[ ]
1] Définition
L'infection urinaire (IU) est une infection bactérienne du systeme urinaire. Elle peut toucher la vessie (cystite), I'uretre (urétrite) ou

les reins (pyélonéphrite). Beaucoup plus fréquente chez la femme en raison de la brieveté de I'urétre.
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] Symptomes 1] Causes

Brilures mictionnelles Bactérie Escherichia coli (80% des cas)

pollakiurie (envies fréquentes d'uriner) e i eloznsle

urines troubles ou malodorantes Proteus. Facteurs de risque : sexe féminin

. rapports sexuels rossesse ménopause
douleur sus-pubienne PP 9 P

p . . p p . - diabete calculs urinaires sonde urinaire
hématurie (sang dans les urines). Pyélonéphrite : fievre

élevée
hygiene inadaptée.
douleurs lombaires frissons nausées

)
A Complications [ Traitement

FYCIRMERIES Eligh= (faeten KErels) E1IEE5 [ Cystite simple : antibiothérapie courte — fosfomycine

(dose unique) ou pivmécillinam (5 jours). Pyélonéphrite :
septicémie d'origine urinaire (urosepsis)

fluoroquinolone ou ceftriaxone (7-14 jours)

insuffisance rénale infections urinaires récidivantes

hospitalisation si forme sévere. Prévention : boire =1
risque d'accouchement prématuré chez la femme 5L/jour uriner aprés les rapports
enceinte.

s'essuyer d'avant en arriere canneberge (cranberry).

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin
qualifié pour tout probleme de santé.
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