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1] Définition

La rougeole est une maladie virale extrémement contagieuse causée par un paramyxovirus. Elle touche principalement les

enfants non vaccinés. Malgré I'existence d'un vaccin efficace, elle reste une cause importante de mortalité infantile en Afrique.

°
] Symptomes

Fievre élevée (>39°C) toux rhinite
conjonctivite (yeux rouges larmoyants)

signe de Koplik (petits points blancs sur la muqueuse

buccale)

éruption maculopapuleuse descendante (visage — tronc

- membres)

photophobie

A Complications

Pneumonie (cause principale de déces)

encéphalite aigué otite moyenne laryngite

diarrhée sévere

panencéphalite  sclérosante  subaigué (PESS —

complication tardive)

cécité (carence en vitamine A).

)
[ Causes

Virus de la rougeole (paramyxovirus

genre Morbillivirus). Transmission aérienne (gouttelettes)
extrémement contagieuse (RO = 12-18). Un seul cas peut

infecter 12 a 18 personnes non immunisées.

°
[I] Traitement

Pas de traitement antiviral spécifique. Traitement

symptomatique : antipyrétiques

hydratation. Vitamine A (2 doses) recommandée par
I'OMS pour réduire mortalité. Prévention : vaccination
ROR (rougeole-oreillons-rubéole) a 9-12 mois puis rappel.

Couverture vaccinale >95% nécessaire.

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.



