[1] Gravité GRAVE )
Source : Institut Pasteur

e
1] Définition

Infection bactérienne transmise par les poux de corps, endémique dans certaines régions.

°
(] Symptomes

Fievre élevée récurrente céphalées myalgies

parfois ictere

A Complications

Rupture splénique myocardite déces si non traité

°
[I] Diagnostic différentiel

Autres maladies infectieuses fébriles de la zone tropicale

°
(11 Examens paracliniques

NFS bilan inflammatoire sérologies ou PCR spécifiques

°
[[] Protocole médicamenteux

°
1] Causes

Borrelia recurrentis transmission par pou de corps

°
1] Traitement

Antibiothérapie (doxycycline pénicilline)

traitement antiparasitaire de la literie/vétements

hémocultures si fievre

Antibiothérapie (doxycycline, pénicilline), traitement antiparasitaire de la literie/vétements



°
([ Interprétation des examens

Sérologie: IgM = infection récente IgG = infection ancienne PCR: haute sensibilité et spécificité résultat rapide

°
[I] Prise en charge hospitaliere

Hospitalisation en service spécialisé selon gravité Surveillance rapprochée des constantes

Education thérapeutique du patient et de I'entourage Planification du suivi post-hospitalisation et prévention des récidives

°
(11111 Protocole par tranche d'age

NOURRISSON (<2 ans): Posologies en mg/kg strictes, vérifier poids exact; Voie orale sirop/suspension privilégiée; Surveillance déshydratation

(pli cutané, fontanelle); Paracétamol 15mg/kg/6h (max 60mg/kg/j); PAS d'aspirine; Hospitalisation au moindre doute

ENFANT (2-15 ans): Posologies adaptées au poids (mg/kg); Formes galéniques: sirop, comprimés dispersibles, sachets; Paracétamol

15mg/kg/6h; Ibuprofene 10mg/kg/8h si >3 mois; Surveillance croissance et développement; Vaccination a jour

ADULTE (>15 ans): Posologies standard; Vérifier interactions médicamenteuses; Adaptation si insuffisance rénale (DFG) ou hépatique (Child-

Pugh); Grossesse: vérifier Cl; Sujet agé >75 ans: réduire posologies de 25-50%, surveillance rénale

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.
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