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1] Définition
Le VIH (virus de I'immunodéficience humaine) attaque le systéme immunitaire et, sans traitement, évolue vers le SIDA (syndrome

d'immunodéficience acquise). Il détruit progressivement les lymphocytes CD4, rendant l'organisme vulnérable aux infections

opportunistes.
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(] Symptomes [[] Causes
Primo-infection : syndrome pseudo-grippal (fievre Virus VIH-1 et VIH-2. Transmission par voie sexuelle
ganglions éruption (principale)

sanguine (partage de seringues transfusion)
pharyngite). Phase asymptomatique : plusieurs années.

Phase SIDA : infections opportunistes (candidose EH8 =T ETETE (7 asEass EFEEOUIE NEIEE

pneumocystose toxoplasmose) e ey

perte de poids majeure diarrhée chronique

fievre prolongée Sarcome de Kaposi

°
A Complications [[] Traitement

MEENETS GREORIAEIES (sereose USRS Traitement antirétroviral (ARV) a vie des le diagnostic

toxoplasmose cérébrale cryptococcose méningée) (traiter tous). Trithérapie recommandée : 2 INTI + 1 INNTI

ou 1 INI (ex: TDF/3TC/DTG). Prévention : préservatif

cancers (lymphome Sarcome de Kaposi
PrEP (prophylaxie pré-exposition) dépistage

cancer du col) encéphalopathie cachexie
PTME (prévention transmission mére-enfant)

déces. . o o .
circoncision médicale volontaire.

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.



