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�� Définition

Anémie macrocytaire par carence B12 ou folates.

�� Symptômes

Fatigue glossite troubles neuro si B12

macrocytose

�� Causes

Carence B12 (Biermer végétalien) carence folates

⚠️ Complications

Atteinte neurologique irréversible si B12 tardive

�� Traitement

B12 IM ou folates PO

�� Diagnostic différentiel

Myélodysplasie hypothyroïdie alcool médicaments

�� Examens paracliniques

NFS (VGM>100) B12/folates réticulocytes anticorps anti-FI/anti-cellules pariétales

�� Protocole médicamenteux

B12: Hydroxocobalamine 1000μg/j IM 7j puis /sem 1 mois puis /mois à vie; Folates: Acide folique 5mg/j 3 mois

�� Interprétation des examens

Interpréter selon clinique
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�� Prise en charge hospitalière

Prise en charge adaptée

������  Protocole par tranche d'âge

NOURRISSON: mg/kg

ENFANT: Poids

ADULTE: Standard

⚠️ Avertissement : ⚠️ GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin
qualifié pour tout problème de santé.
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