
�� Gravité GRAVE ⚡ URGENCE Source : OMS / WHO

FaibleMoyenneGrave

�� Définition

La drépanocytose (anémie falciforme) est une maladie génétique héréditaire du sang, caractérisée par une anomalie de
l'hémoglobine (HbS). Les globules rouges prennent une forme de faucille, provoquant des crises douloureuses et de l'anémie
chronique. Très fréquente en Afrique.

�� Symptômes

Crises vaso-occlusives douloureuses (os articulations

abdomen) anémie chronique (fatigue pâleur

essoufflement) ictère infections fréquentes

retard de croissance

syndrome main-pied (nourrisson) priapisme

�� Causes

Mutation génétique du gène de la bêta-globine
(chromosome 11). Transmission autosomique récessive :
les deux parents doivent être porteurs du trait
drépanocytaire (AS). Fréquente en Afrique subsaharienne

bassin méditerranéen Inde.

⚠️ Complications

Syndrome thoracique aigu AVC

séquestration splénique aiguë

nécrose avasculaire de la hanche ulcères de jambe

insuffisance rénale rétinopathie

infections invasives (pneumocoque Haemophilus).

�� Traitement

Hydroxyurée (traitement de fond pour réduire les crises)

transfusions sanguines régulières antalgiques (crises)

acide folique

antibioprophylaxie par pénicilline V (enfants)

vaccination complète (pneumocoque

méningocoque). Greffe de moelle osseuse (traitement
curatif). Thérapie génique en développement.

⚠️ Avertissement : ⚠️ GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin
qualifié pour tout problème de santé.
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