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1] Définition

Le paludisme est une maladie infectieuse potentiellement mortelle causée par des parasites du genre Plasmodium, transmis a

I'hnomme par les piglires de moustiques Anopheles femelles infectés. C'est I'une des maladies les plus répandues en Afrique

subsaharienne.
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(] Symptomes

Fievre élevée (souvent cyclique) frissons intenses
sueurs profuses maux de téte séveres
douleurs musculaires et articulaires fatigue extréme

nausées et vomissements anémie

ictére (jaunisse)

A Complications

Paludisme cérébral (atteinte neurologique grave)

anémie séveére détresse respiratoire

insuffisance rénale hypoglycémie splénomégalie

déces si non traité (surtout P. falciparum).

[1] Causes

Parasite Plasmodium (P. falciparum le plus dangereux

P. vivax P. malariae

P. ovale) transmis par la piqire du moustique Anophele
femelle infecté. Facteurs de risque : zones tropicales

humides

absence de moustiquaire eaux stagnantes.

1] Traitement

N

Antipaludéens : combinaisons a base d'artémisinine
(ACT) — artéméther-luméfantrine ou artésunate-
amodiaquine. Prévention : moustiquaires imprégnées

d'insecticide (MILDA)

pulvérisation intradomiciliaire

chimioprévention saisonniere du paludisme (CPS) pour

les enfants. Vaccin RTS

S/AS01 recommandé par I'OMS.

A Avertissement : A GestuKay est une application informative et ne remplace pas un avis médical professionnel. Consultez toujours un médecin

qualifié pour tout probleme de santé.



